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Apua, tukea ja tietoa 

    


yhden vanhemman perheille


Lisäämme yhden vanhemman perheiden hyvinvointia ja vahvistamme heidän asemaansa suomalaisessa yhteiskunnassa. 




Yhteystiedot





Eroinfopuhelin





Apua eroon -chatit




















                    


                                    

            

        

        



















Apua, tukea ja tietoa yhden vanhemman perheille
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Lisäämme yhden vanhemman perheiden hyvinvointia ja vahvistamme heidän asemaansa suomalaisessa yhteiskunnassa.
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Mitä erossa on hyvä huomioida?
Vastauksia usein kysyttyihin kysymyksiin
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Odotatko tai kasvatatko lasta yksin?
TIETOA JA TUKEA
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Kaipaatko tukea?
Tukea, tietoa ja apua eroon ja vanhemmuuteen
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Mistä tukea lapsille ja nuorille?
lasten ja nuorten toiminta













[image: ]

Etsitkö
tekemistä?
tuetut lomat , tapahtumat ja leirit
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Kohtaatko työssäsi yhden vanhemman perheitä?
koulutus ja materiaalit
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Näin vaikutamme – lausunnot ja vetoomukset
Mitä liitto on saanut aikaan











Ajankohtaista
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Yhden vanhemman perheiden lapsilla kahdeksankertainen todennäköisyys köyhyyteen
20.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset

Hallituksen leikkaukset iskevät etenkin yhden vanhemman perheisiin. Köyhyys tuottaa ulkopuolisuuden kokemuksia, vaihtoehtojen puutetta ja häpeää. TASA-ARVOISEN maan perusta on jokaisen…Lue kokonaan Yhden vanhemman perheiden lapsilla kahdeksankertainen todennäköisyys köyhyyteen





[image: ]


Avoin työpaikka
20.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset

Etsimme lasten ja nuorten toiminnan tiimiimme lasten ja nuorten toiminnan asiantuntijaa toistaiseksi voimassa olevaan työsuhteeseen. Lasten ja nuorten toiminnan…Lue kokonaan Avoin työpaikka
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Kun joulu on, kun joulu on
18.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

Tätä kirjoittaessani on joulupäivän aamu. Olen yksin hereillä, ollut jo jonkin aikaa. Riisipuuro on tulilla, lenkki koirien kanssa jo…Lue kokonaan Kun joulu on, kun joulu on
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Kun yksinhuoltajan perheessä sairastutaan
14.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

On vanha ja käytetty klisee miten tärkeää on terveys. Perheeni on ollut ja on edelleen perustervettä porukkaa. En tiedä…Lue kokonaan Kun yksinhuoltajan perheessä sairastutaan
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Suomalainen eroseminaari keväällä 2024 Helsingissä
12.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset

Helsingin keskustassa (Kalevankatu 16 A) Keskiviikkoisin 6.3.-22.5.2024 kello 17.30–20.30 (ei vappuna) Hinta: 150€ Toteutamme Suomalaisen eroseminaarin Helsingissä keväällä 2024…Lue kokonaan Suomalainen eroseminaari keväällä 2024 Helsingissä
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Yksin huoltaja
07.12.2023

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

Ei, otsikossa ei ole kirjoitusvirhettä. Haluan muistuttaa että me yksinhuoltajat olemme todellakin yksin huoltajia. Yksin vastaamme perheestämme yksin. Ja…Lue kokonaan Yksin huoltaja
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MUUTTUVA PERHE -LEHTI
 KERTOO AJANKOHTAISET UUTISET




TILAAJANA SAAT ALENNUKSIA JA MUITAKIN ETUJA




TILAA MUUTTUVA PERHE

MUUTTUVA PERHE ARKISTO
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Yhden vanhemman perheiden, 
lasten ja nuorten edunvalvontaa

	



					

										
						
	
		
Eroinfo-puhelin


Apua eroon -chat










Soita  020 774 9800




Kun haluat keskustella siitä kuinka lapsen elatusapu lasketaan, lapsen asuminen, huolto ja tapaamiset muualla asuvan vanhempansa kanssa järjestetään eron jälkeen, soita anonyymisti Eroinfo-numeroon. Voit olla myös suoraan yhteydessä liiton asiantuntijoihin




EROINFOPÄIVYSTYS: ma-to 10.00-16.00 ja ke 10-19




(hinta 0.085 euroa/puhelu + 0, 1669 euroa/minuutti (lankapuhelin ) (alv 24%) tai 0.085 euroa/puhelu + 0.1669 euroa/minuutti (matkapuhelin) (alv 24%)





















Apua eroon -chat




Kysy maksutta ja anonyymisti




maanantaisin klo 9-10




https://apuaeroon.fi





Väestöliiton Hyvä kysymys -verkkopalvelu




Kysy lapsen huollon, tapaamisten ja elatuksen järjestämisestä




maanantaisin  klo 10-11







https://www.hyvakysymys.fi/paivystyschatti/vanhempien-eron-abc-chat/
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