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Apua, tukea ja tietoa 

    


yhden vanhemman perheille


Lisäämme yhden vanhemman perheiden hyvinvointia ja vahvistamme heidän asemaansa suomalaisessa yhteiskunnassa. 




Yhteystiedot





Eroinfopuhelin





Apua eroon -chatit




















                    


                                    

            

        

        



















Apua, tukea ja tietoa yhden vanhemman perheille
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Lisäämme yhden vanhemman perheiden hyvinvointia ja vahvistamme heidän asemaansa suomalaisessa yhteiskunnassa.
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Mitä erossa on hyvä huomioida?
Vastauksia usein kysyttyihin kysymyksiin
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Odotatko tai kasvatatko lasta yksin?
TIETOA JA TUKEA
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Kaipaatko tukea?
Tukea, tietoa ja apua eroon ja vanhemmuuteen
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Mistä tukea lapsille ja nuorille?
lasten ja nuorten toiminta
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Etsitkö
tekemistä?
tuetut lomat , tapahtumat ja leirit
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Kohtaatko työssäsi yhden vanhemman perheitä?
koulutus ja materiaalit















[image: ]

Näin vaikutamme – lausunnot ja vetoomukset
Mitä liitto on saanut aikaan











Ajankohtaista
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ETKL järjestää: Ero lapsiperheessä-tilaisuudet Teamsissa
22.02.2024

YVPL

Ajankohtaiset

Ero lapsiperheessä-tilaisuudet tarjoavat tietoa ja tukea eropohdintojen ja erosta selviämisen tueksi. Tilaisuudet on tarkoitettu eroa pohtiville, erossa asuville ja…Lue kokonaan ETKL järjestää: Ero lapsiperheessä-tilaisuudet Teamsissa
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Kun ero muuttaa lapsen elämää, vertaisuus tuo toivoa
21.02.2024

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

Tämä blogiteksti on julkaistu alkuperäisesti Ensi- ja turvakotien liiton sivuilla. Katso alkuperäinen julkaisu täällä. Toivo on uskoa siihen, että…Lue kokonaan Kun ero muuttaa lapsen elämää, vertaisuus tuo toivoa
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Aineistonkeruupyyntö
20.02.2024

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry suorittaa aineistonkeruun liittyen henkisen väkivallan kokemuksiin erotilanteessa. Vastaamaan pääset täältä: https://link.webropol.com/s/henkinenvakivalta Kysely on lyhyt, vastaukset…Lue kokonaan Aineistonkeruupyyntö
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Vastine Iltalehden artikkeliin eron taloudellisista vaikutuksista
07.02.2024

YVPL

Ajankohtaiset, Blogi

Vastine Iltalehden artikkeliin 10.1.2024 Iltalehdessä kirjoitettiin 10.1.2024, miten eron jälkeen lähihuoltaja voi saada tukia jopa niin paljon, että ero…Lue kokonaan Vastine Iltalehden artikkeliin eron taloudellisista vaikutuksista
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Pelot pienemmiksi -työpaja yhden vanhemman perheille, joissa 10-15 -vuotiaalla lapsella on neurokirjoa
06.02.2024

YVPL

Ajankohtaiset

Kohtaako lapsesi arjessa usein pelkotiloja ja ahdistuneisuutta? Miten lapsen eri pelkoihin pitäisi suhtautua? Pelot pienemmiksi – työpajassa saat tietoa…Lue kokonaan Pelot pienemmiksi -työpaja yhden vanhemman perheille, joissa 10-15 -vuotiaalla lapsella on neurokirjoa
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Haetaan osallistujia tutkimukseen aiheesta avioero ja häpeä
18.01.2024

YVPL

Ajankohtaiset

Opiskelen Jyväskylän ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalan ylemmän ammattikorkeakoulun (YAMK) tutkintoa terveyden edistämisen linjalla. Teen opinnäytetyönä laadullisen tutkimuksen aiheesta; Avioero…Lue kokonaan Haetaan osallistujia tutkimukseen aiheesta avioero ja häpeä
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MUUTTUVA PERHE -LEHTI
 KERTOO AJANKOHTAISET UUTISET




TILAAJANA SAAT ALENNUKSIA JA MUITAKIN ETUJA




TILAA MUUTTUVA PERHE

MUUTTUVA PERHE ARKISTO
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Yhden vanhemman perheiden, 
lasten ja nuorten edunvalvontaa

	



					

										
						
	
		
Eroinfo-puhelin


Apua eroon -chat










Soita  020 774 9800




Kun haluat keskustella siitä kuinka lapsen elatusapu lasketaan, lapsen asuminen, huolto ja tapaamiset muualla asuvan vanhempansa kanssa järjestetään eron jälkeen, soita anonyymisti Eroinfo-numeroon. Voit olla myös suoraan yhteydessä liiton asiantuntijoihin




EROINFOPÄIVYSTYS: ma-to 10.00-16.00 ja ke 10-19




(hinta 0.085 euroa/puhelu + 0, 1669 euroa/minuutti (lankapuhelin ) (alv 24%) tai 0.085 euroa/puhelu + 0.1669 euroa/minuutti (matkapuhelin) (alv 24%)





















Apua eroon -chat




Kysy maksutta ja anonyymisti




maanantaisin klo 9-10




https://apuaeroon.fi





Väestöliiton Hyvä kysymys -verkkopalvelu




Kysy lapsen huollon, tapaamisten ja elatuksen järjestämisestä




maanantaisin  klo 10-11







https://www.hyvakysymys.fi/paivystyschatti/vanhempien-eron-abc-chat/
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